
 

 
 

 
Übersicht über die Inhalte des Fachs Sozialwissenschaften  
in der Einführungsphase (EF)   

Worum geht’s?  

Wie ist das Zusammenleben in unserer Gesellschaft organisiert? Wie können wir es mitgestalten?  
In der EF diskutierst du aktuelle und zukunftsrelevante Fragen rund um unsere sich wandelnde Demo-
kratie und ihre Herausforderungen. Dabei wollen wir nicht nur verstehen: „Was ist?“, sondern auch: 
„Was ist alternativ denkbar und möglich?“, um uns darüber auszutauschen: „Was sollte sein?!“  
Denn Politische Bildung mehr ist als Institutionenlehre.  

Was sollte ich mitbringen, wenn ich das Fach wählen möchte? 

Du solltest also Interesse an aktuellen Themen mitbringen und mit Neugier und offenen Augen Men-
schen und ihre Verhaltensmuster in sozialen, politischen und wirtschaftlichen Situationen beobachten. 
Ausdauer und einen analytischen Blick benötigst du, wenn wir uns mit Texten beschäftigen, die uns 
theoretische Erklärungsansätze für dieses Verhalten oder kontroverse Standpunkte in einer Debatte 
eröffnen. Du solltest bereit sein, dich auf fremde Positionen einzulassen, dich in Diskussionen einzumi-
schen und auch deine eigenen Erfahrungen und Urteile kritisch zu hinterfragen. Wenn du dich nicht 
mit einfachen Antworten zufriedengibst, bist du hier richtig! Dabei gibt es keine falschen Meinungen, 
doch wir entlarven schlecht begründete. 

Was kann ich in der EF in Sozialwissenschaften lernen?  

Kurz und knapp: Du erwirbst methodische Kompetenzen, die dir helfen, inhalt-
liche Positionen aus Texten und anderen Medien analytisch einzuordnen und 
trainierst in verschiedenen Handlungsformen (Debatten, Streitgesprächen, Si-
mulationen, …), darauf zu reagieren.  

Was erwartet mich inhaltlich in der EF?  

Das Fach Sozialwissenschaften bietet dir Orientierungswissen aus den drei universitären Disziplinen 
Soziologie, Politik- und Wirtschaftswissenschaften, in der EF mit folgenden Themen und Leitfragen:  

1. Individuum und Gesellschaft: Wie werden wir, wer wir sind? Wie beeinflussen uns Rollen und 

Gruppenzugehörigkeiten? Ist ein eigenständiges Leben möglich oder erfüllen wir nur die 

Regieanweisungen unserer Gesellschaft?  

2. Politische Strukturen, Prozesse und Partizipationsmöglichkeiten: Wer entscheidet in der Politik? 

In welcher Art Demokratie leben wir? Welche Gefahren erlebt die Demokratie durch Extremismus 

und Populismus? Wie kann ich mitgestalten?  

3. Marktwirtschaftliche Ordnung: Welche Prinzipien und Modelle bestimmen unser wirtschaftliches 

Handeln? Welchen Einfluss hat unser Wirtschaftssystem auf uns? Welchen Herausforderungen 

unterliegt die Soziale Marktwirtschaft?  

Ich bin jetzt schon neugierig, wie kann ich mich vorbereiten?  
Schau, lies und höre hin, wo es um aktuelle gesellschaftliche Themen geht. Sei wach! Wo hört Populis-
mus auf und fängt eine konstruktive Diskussion an? Misch dich ein! Wir freuen uns auf Dich.  
Sowi impft gegen Stammtischparolen – spätestens diesen Herbst – garantiert!  
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