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     Sozialpraktikum in der Stufe 10    

 

Das Praktikum im sozialen Bereich findet für die Stufe 10 in der Woche vor den Osterferien statt (23.03.-

27.03.2026). Die SchülerInnen engagieren sich in dieser Zeit in sozialen Einrichtungen, z. B. im Krankenhaus 

und Altenheim, in Behinderteneinrichtungen, bei der Mülheimer Tafel usw., aber auch in Kindergärten.  

Praktika in einer Grundschule machen nur Sinn im Rahmen der OGS. 

 

Die Intention dieses Praktikums liegt darin, die SchülerInnen für die besondere Situation anderer Menschen zu 

sensibilisieren, ihnen die Möglichkeit zu geben, über den eigenen Lebensbereich hinauszudenken, 

Verantwortung für andere zu übernehmen und dadurch auch die eigenen Möglichkeiten und Stärken zu erfahren. 

Daher möchten wir Sie bitten, Ihre Kinder bei der Suche nach einer geeigneten sozialen Einrichtung zu 

unterstützen. Die Bestätigung für die Praktikumsstelle muss spätestens bis zum 19.01.2026 beim 

Praktikumsteam (Herrn Grzib/Herrn Borowski) abgegeben werden. 

 

Erkundigungen, welche Bescheinigungen für das Sozialpraktikum verlangt werden (z. B. Bescheinigungen 

des Hausarztes, dass keine ansteckenden Krankheiten vorliegen, polizeiliches Führungszeugnis u. a.) 

sollten rechtzeitig eingeholt werden. Eventuelle Kosten sind individuell zu tragen. Das polizeiliche 

Führungszeugnis kann beim Bürgeramt beantragt werden. Hierfür können sich die Schülerinnen und Schüler bei 

Herrn Grzib oder Herrn Borowski ein Formular abholen, aus dem hervorgeht, dass das polizeiliche 

Führungszeugnis für eine Praktikumsstelle benötigt wird. Wichtig: Die SchülerInnen müssen sich rechtzeitig 

erkundigen, ob ein solches Führungszeugnis benötigt wird, da die Wartezeit hierfür ca. 6 Wochen beträgt. 

SchülerInnen, die während ihres Praktikums mit Lebensmitteln zu tun haben werden, benötigen eine 

kleine Schulung über den hygienischen Umgang mit Lebensmitteln. Diese ist kostenlos und findet im 

Gesundheitsamt statt. Die Termine werden rechtzeitig bekannt gegeben. 

 

Fahrtkostenerstattung: Sofern die Praktikumsstelle weiter als 3,5 Km vom Wohnort entfernt ist, werden die 

Fahrtkosten bis zu einer Entfernungsgrenze von 25 Km vom Schulort erstattet. Die SchülerInnen müssen uns 

vorher rechtzeitig (ca. 6 Wochen) davon in Kenntnis setzen, so dass die Schule einen entsprechenden Antrag für 

einen Fahrschein bei der Stadt stellen kann.  

 

Krankmeldung: Sollten die SchülerInnen während des Praktikums erkranken, müssen sie sich sowohl in der 

Schule als auch in der Einrichtung krank melden. 

 

Im Anschluss an das Sozialpraktikum erstellen die SchülerInnen eine Präsentation ihres Praktikums, die sie dann 

ab dem 20. April den SchülerInnen des 9. Jahrganges vorstellen werden. Die Präsentation erfolgt in Form einer 

Power-Point-Präsentation. Die jeweiligen Vorträge werden benotet und auf dem Zeugnis entsprechend vermerkt.  

 

Um die Kontaktaufnahmen zu erleichtern, haben wir hier Telefonnummern verschiedener Ansprechpartner 

aufgelistet. 

 
- Für OGS-Stellen kann man sich direkt bei den Grundschulen bewerben oder man wendet sich an das  
  Diakonische Werk, Frau Hartmann, Tel. 3003277 oder an die Caritas, Frau Jöres, Tel. 3000850. 

 

- Fliedner Werkstätten, Tel. 44480 - Fliedner Stiftung, Tel. 48430 - Diakonie und Arbeit, Tel. 4595313 
 

Altenheime: Die hier aufgelisteten Altenheime nehmen Praktikanten gerne auf. Alle Einrichtungen 

befinden sich in Mülheim an der Ruhr. Die genauen Adressen können dem Telefonbuch „Das  Örtliche“ entnommen werden. 
Selbstverständlich kann man sich auch in Altenheimen und sozialen Einrichtungen in der näheren Umgebung (Oberhausen, Essen, Duisburg) 

bewerben. 
 

- Franziskushaus   Tel. 300060   

- Altenheim Marienhof  Tel. 30676401  - Ev. Wohnstift Dichterviertel Tel. 40938-0 
- Bonifatius GmbH   Tel. 30071   - Ev. Wohnstift Raadt  Tel. 37809-0 

- Visitus GmbH              Tel. 3899520    - Ev. Wohnstift Uhlenhorst Tel. 5807-0 

Weitere Praktikumsplatzangebote finden die SchülerInnen auf der Homepage der Luisenschule. 

 

mailto:luisescnule@muelheim-ruhr.de
http://www.luisenschule-mh.de/

